
Formation

Public concerné
Professionnels ou bénévoles
intervenant dans le champ de la
médiation numérique (formateurs,
conseillers numériques, aidants
numériques…)

Pré-requis
Aucun

Durée
2 journées (14h) séparées d’une
intersession d’un mois

Date(s) et Lieu(x)
Définis sur demande

Tarif
Nous contacter

Accessibilité
Formation accessible aux personnes
en situation de handicap

DUPLEX : ACCOMPAGNER LE
DÉVELOPPEMENT DES
COMPÉTENCES NUMÉRIQUES DE
BASE
LES PERSONNES EN DIFFICULTÉ AVEC LES COMPÉTENCES
DE BASE SE TROUVENT AUJOURD’HUI DANS UNE
SITUATION DE DOUBLE ILLETTRISME EN RAISON DE
L’ACCÉLÉRATION DE LA DIGITALISATION. LA DÉMARCHE
DUPLEX, PORTÉE PAR L’AGENCE NATIONALE DE LUTTE
CONTRE L’ILLETTRISME (ANLCI), PROPOSE UNE
APPROCHE INTÉGRÉE OÙ TOUTES LES COMPÉTENCES,
DONT LES COMPÉTENCES NUMÉRIQUES, SONT
TRAVAILLÉES CONJOINTEMENT. CETTE FORMATION VISE
À AIDER LES PARTICIPANTS À METTRE EN ŒUVRE LA
DÉMARCHE DUPLEX POUR MIEUX ACCOMPAGNER LES
PERSONNES CONFRONTÉES À L’ILLETTRISME ET À
L’ILLECTRONISME

Contact: contact@epe14.fr

Objectif(s) de la formation
• S’approprier les différentes composantes et principes

de la démarche DUPLEX
• Interroger ses pratiques au regard de la démarche pour

les faire évoluer
• Concevoir des parcours visant le développement des

compétences de base et numériques
• Utiliser le numérique comme levier et situation

d’apprentissage

Programme
• Illettrisme, de quoi parle-t-on ?
• Processus cognitifs liés à l’acte de lecture
• La démarche DUPLEX
• Usages numériques et compétences de base
• Outils de repérage et d’accompagnement
• Former au numérique par le numérique



Méthode mobilisée
• Formation associant aspects théoriques et applications

pratiques
• Méthode active : activités participatives et

collaboratives, étude de cas, co-construction d’outils
• Journal de bord : expérimentation des outils élaborés

pendant la première journée de formation
• Mise en situation : conception de situations didactisées

Modalités d'évaluation
• Rédaction et présentation d’un journal de bord (travail

d’intersession)
• Mise en situation : conception d’activités pédagogiques

Téléphone : 02 31 38 83 83 - Contact mail : contact@epe14.fr


